
*初めに、口内を水でよくすすぎ、30分間待つ

唾液口内粘膜採取キットは3本あります

1本目を取りだし、プラスチックのキャッ
プの部分だけを持ちます

先の綿棒を両頬の内側、上頤、舌の下
側などの粘膜に30秒ほど擦りつけます

試験管に戻ししっかりとキャプを閉め、
名前と誕生日をローマ字で書きます

残りの2本も同様に繰り返します


